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山西古村落建筑形制的空间布局特点
曹量

中央美术学院，北京 100102

摘 要：山西古村落由于有丰富的历史文化积淀以及独特的民居建筑形式而闻名。本文通过文献分析、实地

调研和案例研究的方式，对山西古村落建筑形制的空间布局特点进行系统的研究，经研究得知，山西古村落大

多依山傍水、院落式聚落、街巷分布有序、功能分区清楚，并且受到自然地形、历史文化、社会经济、宗族结

构等各方面的影响。本文目的在于给古村落保护、规划、建筑设计提供理论参考和实践指导。
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引言
山西古村落是中国北方民居建筑文化的重要部分，

是中华传统建筑空间智慧和文化精神的体现，城市化

加快，山西古村落面临着保护与开发的双重难题，研

究其建筑形制、空间布局特点，既有利于认识传统聚

落形成机理，又可为现代村落规划、历史建筑保护、

乡村振兴提供实践指导。本文以山西典型古村落为对

象，通过文献资料分析、实地调查和案例研究相结合

的方法来分析古村落的建筑形式及空间分布情况，对

造成影响的原因和保护方式进行探索。

1 山西古村落概述
1.1 山西古村落历史与文化背景

山西古村落起源于先秦时期，经过唐、宋、明、

清等各个历史时期的发展，形成独具特色的地域文化，

村落是以家族宗族为单位聚居的，重视院落内部分区

域的功能和等级划分，体现以人为本的空间理念 [1]。

1.2 山西古村落的建筑特色

山西古村落建筑大多为砖木结构，屋顶多为歇山

顶、硬山顶，建筑风格庄重厚重，雕饰精美，民居一

般以四合院、三合院为主要形式，院落内功能分区明

确，即有正房、厢房、厢廊、门楼等，建筑所用材料

多以当地黄土、青砖、木材为主，有很强的地域性。

1.3 山西古村落的分布特点

山西多山，村落分布以依山傍水为特点，有“依

山而建、顺水而居”的趋势，王家大院、乔家大院和

周围村庄等都是平原和山地聚落混合存在，根据地形

的不同呈现出不同的空间布局 [2]。

2 山西古村落建筑形制理论基础
2.1 建筑形制概念

建筑形制就是建筑在平面、立面、空间布局上的

形式和组合规则，它是体现建筑结构逻辑和文化理念

的重要载体。具体地说，它包含院落形态、房屋排列、

街巷组织、功能分区等，山西古村落的建筑形制既体

现出实用性和空间合理性，又蕴含着浓郁的地域文化

特色。院落大小、房屋层数和朝向布置受地形条件和

气候环境制约，并且也表现出村落居民的生活习惯和

社会等级，通过研究建筑形制来认识古村落形成的内

在规律，可以给古村落保护和乡村规划提供一定的理

论依据 [3]。

2.2 传统院落制的空间逻辑

院落制是山西古村落建筑形制的重要特点，也是

传统村落空间组织的基本单位。典型的院落一般由正

房、厢房和庭院组成，正房一般朝南布置，用作主要

居住和接待使用，厢房分列两侧，作为储存、生产以

及次要生活区使用，庭院则充当着交通通道、采光区、

社交区的作用，同时也承担了祭祀及家族活动的功能。

院落内部分成动态区域与静态区域两个部分，居住区

同生产区相对独立开来，在满足人们日常生活需要的

同时又体现了社会等级以及宗族文化。院落组合起来

形成的内向、私密、连续的聚落空间体系是山西古村

落独特空间风貌的体现。

2.3 空间布局理论分析

山西古村落整体空间布局遵循中轴对称、南北向

排列、动静分区、内外有别的原则。村落主干道一般

沿中轴线设置，两侧住宅和院落呈对称分布，体现出

等级秩序；街巷纵横有序，既满足交通需求又构成社

区互动场所，风水理念对于空间的布局有深远的影响，

选址依山傍水、院落朝南以采光通风、背山面水避风

纳气。街道不仅是通行通道，还是人们交往、节日活动、

公共事务等的重要场所，形成了交通、生活与文化相

融合的空间。整体布局体现了自然条件、社会文化、

功能需求的有机结合。

3 山西古村落实地案例分析
3.1 平遥县古村落案例
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平遥县古村落属于山西省保存得最完整的古代聚

落，其空间布局体现出典型的北方古村落特征。村落

的总体上依靠古城墙以及周围的丘陵地势而建立起

来，形成依山傍水、环城而居的空间格局，街巷纵横

交错井然有序，主干道宽阔南北走向住宅沿街布置街

坊结构明显 [4]。院落形式以四合院为主，院内功能划

分清楚，正房一般坐南朝北，采光和通风效果好，厢

房在东西两侧用于储藏、生活和次要居住，庭院空间

既是生活活动场所又是雨水排放和景观布置的地方。

村落中还留有许许多多古老宗祠、庙宇及公共广场，

既丰富了村落的空间层次感，又加强了村民之间的社

会交往，地形对空间布局的影响很大，建筑物沿着山

坡而建，高低错落，造成视觉上的层次感与节奏美，

并且可以防止地表径流聚集和自然灾害直接作用，平

遥古村落的空间布局是自然条件、社会文化、建筑功

能三者有机结合的结果，为研究山西古村落建筑形制

提供了一个很好的例子。

3.2 乔家大院村落布局分析

乔家大院所在的村落是典型的宗族聚落，空间布

局是以家族宗祠为中心，院落群以网格状分布的有序

体系，正房朝向庭院为家庭成员的生活与接待场所，

属于内向型聚落设计原则的体现，可以保证私密性及

安全性，厢房沿着东西向设置用作存储、生产和辅助

生活，同正房在空间上呼应层次感，表现出一种明显

的“中心—外围”的空间等级关系 [5]。村落街巷呈矩

形或者曲折网格状布置，街巷宽度和方向根据地形以

及院落规模来决定，既可以满足居民通行需要，又有

利于物资运输和社会交往。院落内部空间按动静分区

的原则布置，前庭作为迎宾仪式等场合使用，后院则

是日常生活、生产活动的地方。宗族文化对于空间布

局有深远的影响，宗祠周围公共活动空间以及院落尺

度表现了家族等级与身份认同，全村院落组合、街巷

分布、功能分区实现了自然环境适应性和社会文化需

求的有机统一，具有明显的历史文化价值和建筑美学

特色。

3.3 王家大院建筑形制分析

王家大院村落建筑以三合院、四合院为主，院落

开阔，内部功能布局合理，充分表现出了北方传统民

居的空间智慧，院落中心一般设水井、花坛或祭台，

既满足生活需要又体现文化象征意义。正房面朝庭院，

用作家族重大活动和接待场所，厢房在东、西两侧布

置为仓储及辅助居住用途，庭院同房屋结合构成了稳

固有序的生活空间系统。村落呈现内向型聚落特征，

外向性建筑很少，街巷设计依地形起伏呈曲折状，使

村落空间自然随自然环境延伸出来，既可以避免直接

受外界的影响，又能增加空间私密性，村落的街巷与

院落之间的比例协调，主干巷道宽畅，支巷迂回弯曲，

交通便利并且形成一条连续性的景观轴线 [6]。地形条

件对建筑分布有明显的影响，高低错落的院落营造出

丰富的视觉层次，同时也实现了排水、防风和采光的

功能，王家大院建筑形制很好地表现出北方民居实用

功能、文化象征与自然环境适应的高度统一，给山西

古村落空间布局的研究提供范例。

4 山西古村落建筑形制的空间布局特点
4.1 依山傍水布局

山西古村落多依山而建、临山选址，表现出与自

然环境高度融合的空间智慧，村落一般按照山势布置

错落有致地，充分利用地形坡度做建筑层次设计，使

房屋排列顺从地形又保证采光通风排水条件。村里的

水源系统以溪流、井渠或者小型沟渠为主，多沿着村

落边缘或者院落的周围设置，既满足居民生活用水和

农业灌溉的需求，又能起到防火、防洪、调节微气候

的作用 [7]。在布局上建筑密度随地形高低变化，高处

建筑稀疏、低洼地带建筑密集来达到提高土地利用和

排水效率的目的，另外，依山傍水的布局造就了丰富

景观层次，高低错落的建筑群体同自然山水相呼应，

产生出具有视觉层次感以及空间纵深的景观效果。该

种分布方式体现的是建筑物实用性，并且还表现了古

人对自然环境的一种敬重，是山西古村落地域特色的

重要部分。

4.2 院落式聚落形态

院落是山西古村落建筑形式的核心单元，也是村

落空间组织的基本模式，院落为单位组成的聚落群具

有高度的秩序性和功能性空间结构。院落内部动静分

区清楚：正房或者前厅用来接待、仪式、社交活动等

体现对外展示和家族身份的功能；厢房、后院则用于

日常生活、生产活动、储藏等保证居住私密性、生活

连续性，院落之间用巷道或者庭院相联形成方便的交

通网，并且有一定的独立性与私密性。院落的排列方

式既考虑了家族关系和社会等级，又充分利用地形条

件，使得院落群整体有纵深感和空间层次感。院落尺

度和开口方向大多受采光、通风、风水思想的影响，

正房一般朝南，保证采光良好。院落式聚落除了有实

用意义之外，还有社会文化意义，它通过空间组织的
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方式表现出宗族文化、礼仪秩序和生活方式，给理解

山西古村落的空间布局提供基础性的研究视角。

4.3 街巷布局特点

山西古村落街巷系统为棋盘式或者曲折式，主街

宽、支巷窄，体现出交通功能和社会交往功能并存的

特点，主街一般沿中轴线布置，与村落的核心院落和

宗族祠堂相连，既保证了交通畅通，又加强了空间的

等级感和秩序感，支巷多是根据地形自然形成的曲线

道路，适应坡地、建筑群的分布，具有一定的防御作

用以及空间层次调节的作用。街巷宽度、方向和铺装

材料的选择都要受到地形条件、社会功能需求和风水

观念的影响，宽敞的地方用作集会或节庆活动，狭长

弯曲的地方用作日常通行及居住区之间的连接，街巷

不但是交通运输通道，也是村民社会交往的重要场所，

街巷节点广场构成小型公共活动空间从而提高社区互

动性和社会凝聚性，从对街巷布局的分析可以发现山

西古村落空间组织遵循着自然环境适应、功能分区合

理、文化象征表达综合的逻辑 [8]。

4.4 功能分区明确

山西古村落空间布局以功能分区为主，居住、生产、

宗教祭祀和公共活动合理分隔，居住区一般以家庭院

落为基本单位，院内动静分明，保证了家庭生活私密

性和方便性。生产区大多设在村庄外围，利于农作物

加工、手工业、牲畜饲养，且不会给居民区造成干扰，

宗教祭祀区多位于村口或者中心广场附近，方便家族

与村民集中祭祀和集体活动，又显示出宗族文化和社

会秩序。公共活动区由集市、街巷节点、小型广场组成，

给居民提供社交、交易、节庆等活动场所，加强社区

凝聚力。功能分区的划分既提高了村落的生活效率和

安全性，也表现出了社会等级、文化习俗和家族制度

对空间组织的影响。这样一种分区的思路使村落同自

然环境、生活需要、社会文化之间保持一种平衡的状

态，从而成为研究山西古村落空间结构的一个重要的

切入点。

4.5 风水与文化因素影响

山西古村落的空间布局受风水思想、地方文化的

影响，表现出对自然环境和社会秩序的尊重，选址一

般选择坐北朝南、依山面水，保证光照、通风、避风

条件，体现顺应自然的哲学思想，院落与建筑的朝向、

门窗开口的位置、庭院布置以及道路走向等都按照风

水的原则来设计，比如避开煞气、纳气、保水等等，

建筑装饰种类繁多，有砖雕、木雕、石雕等，既是空

间装饰，又是家族文化、宗族历史、民俗信仰的传承，

风水观念不仅对个体建筑的设计产生影响，也会影响

整个村落的整体布局，使院落群、街巷、公共空间形

成一种协调的空间秩序。由于文化因素的介入，使得

山西古村落的空间布局不只是为了满足居住和生产需

要，更承载着历史文化、家族身份和社会价值的表达，

是传统建筑同文化的有机结合。

5 影响山西古村落空间布局的因素
5.1 自然地形影响

山西古村落的空间布局同自然地形有着紧密的关

系，山地丘陵、黄土高原以及河谷地形对于村落的选

址、道路走向和院落布置起着决定性的作用，山地和

丘陵地带的村落大多依坡而建，建筑层层叠叠、错落

有致，充分利用坡度和地势形成视觉层次感，同时保

证排水、防洪的功能，黄土高原地区的村落分布一般

在地形较平缓的台地或缓坡上，院落排列较为规则，

利于农业生产与生活。河谷地形的村庄一般沿河水方

向延伸，道路呈线性或曲折状分布，便于连接农田、

交通及水源设施，地形对建筑物朝向、院落开口都产

生影响，从而达到采光、通风、生活舒适的目的。

5.2 社会经济因素

社会经济条件对于山西古村落的空间布局有深远

的影响。历史时期的经济水平、商业活动和家族财富

决定了建筑规模、院落面积和聚落密度，富裕家庭及

发达村落的建筑物比较大，院落比较开阔，街道也宽

广整齐，反之穷困家庭和村庄的建筑物就小些，院子

小一点，道路简单点以满足其生活所需，商业活动频

繁的村落，街道按照主要商道进行规划，形成集市、

交易区和居住区三个功能分区，提高村落经济活力[9]。

5.3 宗族文化因素

宗族文化对山西古村落空间布局起着决定性的作

用，宗族关系决定了院落的排列、建筑规模以及公共

空间的布置。村落一般以宗祠或家族祠堂为中心，形

成中心—外围的空间等级体系，正房、厢房和庭院的

布置体现家族等级和社会身份，家庭成员居住区与生

活区按照血缘关系及辈分依次分布，从而保证家族和

宗族秩序的延续。宗族文化影响公共活动空间的设计，

集会广场、祭祀场所、祠堂周围的庭院都体现出礼仪、

社区互动等功能。这样一种文化因素既塑造了村落物

理空间，又加强了社会秩序、家族认同和历史传承，

是理解村落空间布局时不能忽略的重要因素。

5.4 政策与历史变迁影响
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历史政策和社会制度给山西古村落的空间布局带

来了长期深刻的影响。明清时期乡村治理制度、税收

政策、社会秩序决定村落的选址和土地划分，影响街

巷宽度、院落大小及功能分区。税收和兵役制度促使

村落合理布局农田、仓储、道路，以利于行政管理、

防御，历史变迁造成建筑更新、街巷改造、土地调整，

部分村落出现混合式布局特点，政策因素同社会经济

条件、宗族文化相互作用，共同形成村落空间结构的

稳定性和连续性。

6 山西古村落保护与发展策略
6.1 空间布局保护策略

山西古村落的保护首要原则是尊重原来的建筑形

制，保持院落、街巷及整体村落结构的完整性，不破

坏原有的历史格局，空间布局的保护既包括建筑体量、

朝向，也包含道路、巷道、庭院、景观节点和功能分

区的总体延续。对具有代表性的历史建筑、院落等要

采用修缮的办法加以保护，保持原建筑材料、装饰和

工艺的真实性，街巷节点与公共空间的保护同样不能

被忽略，它们是社会交往、节庆活动以及宗族文化所

依靠的重要场所，也是村落文化氛围的重要体现。

6.2 功能更新与利用

在保护好古村落的基础上，合理利用并更新它的

功能是实现可持续发展的关键，根据旅游、文化展示

和居民生活的需求来对村落进行功能性改造，使村落

既可以被保护又能适应现代生活。旅游功能可借助景

观整治、标识系统以及文化讲解等方式来引导游客合

理游览，防止院落、街巷遭受破坏，文化展示的功能

就是展示民俗工艺、建筑技艺和宗族历史，把村落变

成文化教育和社会认知的场所。同时还要注意改善排

水、供水、电力、采光及安全设施等居民生活功能，

在保证建筑形式的前提下提高居住舒适度 [10]。

6.3 社区参与与管理

社区参与是古村落保护和发展的重要保证，促使

居民参与到保护规划、管理决策当中去，可以使得保

护措施具有可操作性并得以长期维护，通过成立村落

管理委员会或者文化保护组织来确定居民对于建筑维

修、公共空间管理和文化活动的责任，实现自我维持

和可持续发展，社区的介入也可以提高居民的文化认

同感和归属感，使保护行为变成居民的自觉行动，而

不是外部强制要求的行为，对居民进行一般性建筑保

养技能、历史文化知识以及旅游接待能力的培训，有

益于保护与利用的平衡。

6.4 现代设计融合

在保持传统建筑形制和空间布局的基础上，适当

引入现代设计理念、技术和材料，是提高古村落居住

舒适度和建筑安全性的有效途径。现代设计融合就是

合理改造排水、供暖、电力、消防系统，同时保留建

筑外观、屋顶、院落及装饰的原貌，选择与原材料相

适应的现代替代材料，在保证结构安全的前提下，又

不破坏建筑美学和历史感，现代设计还可以通过景观

规划、公共设施建设和无障碍通行设计来提高整个村

落的功能性，使古村落既能满足居民日常生活又能方

便游客参观。

7 结论
山西古村落建筑形制有自身特点，其空间布局为

依山傍水、院落式聚落、街巷有序、功能分区明确，

自然地形、宗族文化、经济发展和风水观念共同决定

村落的空间结构，古村落保护要兼顾历史文化价值与

现代生活需要，使传统与现代和谐共存，本文的研究

给古村落保护、规划以及建筑设计提供理论基础和实

践指导。
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